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Totuus on suunta.

Naiset ovat viime vuosikymmening jarjestaytyneet ja vélill4 jopa eristaytyneet miesten maailmasta,
I0ytadkseen oman eldmansa toistensa tuella. Ehka sama tarve alkaa nyt olla miehilla.

Oli upeaa kokea miesten keskeisté intiimid jakamista ja siitd nousevaa huikean vahvaa veljeytta.
Yksi miehisté piti niin mahtavan puheenvuoron siitd kuinka meillakin on oikeus ihan omiin
juttuihimme, joihin kukaan nainen ei sekaannu. En valitettavasti osaa jalkeenpéin siteerata sit,
mutta se tuntui tulevan niin sydamen pohjasta, ettd sanoma varmasti meni jakeluun. Minulla ei
tullut mieleenkaan kertoa edes Railille, mitd olimme keskendmme kasitelleet.

Useimmat ryhmaldiset ilmaisivat toiveensa pitk&aikaisemmasta ryhmastéd. He halusivat saada
veljien tukea voidakseen pitad kiinni oikeaksi uskomistaan elaménmuutoksista. Paatinkin koota
ryhman, joka kokoontuu 5 - 6 kertaa vuoden -98 aikana. Oletko kiinnostunut? Tiedatko ketaan joka
olisi?

En ole ehtinyt vield kerata kesan kurssipalautteita, mutta siteeraan tahén yhta niistd, joka tuli eilen
séhkopostissa.

“...Ehkd rakkauskin on pientd, nyt-hetkessd eldvid? En tiedd. Luulin muuta... En olisi pystynyt
kuvittelemaan. nain suurta pienuutta. Kuin olisin yllattéen viskautunut ulos liikkuvasta junasta,
topsahtanyt istumaan téahan hiljaiseen paikkaan. Olen tassa. Olen hammastynyt. Olen hiljaa. Nainko
pientd on kaikki? Hengitimme, jaoimme hetkea. Hiljaisuudessa vdreili helld suru...Mitd ilman
jaimme? Sita mita emme itse tehneet. Mita saimme? Juuri sen, minka pystyimme ottamaan vastaan.
Olen onnellinen teistd, olemassaolostanne ja siita mit& silla teette. Olen kiitollinen tasta karsivien
ripittaytyjien seurakunnasta jonka luoksenne kutsutte. Ihmisisté ei koskaan arvaisi mita he
yksindisyydessaan itkevat, kun julkisivu on tehty nayttdmaan kuinka mainiosti tassa parjataan. Siksi
tekee tavattoman hyvaa kuunnella. Se lieventad muukalaisuutta, inhimillistad yhteistéa elamadmme...’
Rehellisyys on todella vaikeaa. Siita voi joskus joutua maksamaan ison hinnan. Mutta viela
isomman hinnan joutuu maksamaan totuutensa panttaamisesta. Kun et kerro toiveistasi, tarpeistasi
ja rajoistasi, vaan jatat ne toisen arvattaviksi, rakennat itsellesi ansaa. Kun toinen ei arvaa, eika
siksi huomaa loukkaavansa sinua tai vahintaankin turhauttavansa tarpeitasi, jatkat ehké salailua
mutta entistd kaunaisempana. Tama on hyva pohja sisdiselle eristaytymiselle, hiljaa hiipivélle
masennukselle, arkielaman alakulolle.

Eldma on taynna pienié hetkid, jolloin totuuden sanominen tuntuu vain niin nololta, ettd sen kiertaa.
Joskus ndma rehellisyyden ohitukset ovat aika kohtalokkaita. Muistan joitakin, jotka ovat
jalkeenpdin kertoneet menneensé naimisiin, koska eivat enda kehdanneet siina vaiheessa kertoa
haluttomuudestaan. Asiat olivat edenneet jo niin pitkalle, ettd kieltaytyminen olisi aiheuttanut
jonkinasteisen skandaalin.

Kurssien aikana muutama vaimo huomasi, etta sulkeutuneita onkin yksi enemmén kuin yksi.
Parisuhdekursseilla olemme monta kertaa nahneet kuinka miehensa suljettuja portteja vuosia
ryskyttaneet naiset herddvat omaan vaikeuteensa avautua vasta silloin kun mies vastoin kaikkia
odotuksia sen tekee. Tunnen suurta myotatuntoa naité niin perisuomalaisia miehia kohtaan, jotka
tavallaan kantavat sulkeutuneisuuden molempien puolesta. Kun sellainen mies vuosikymmenien
jalkeen avautuu, kukaan ei voi enda kiittaa siita itsedan. Han on vihdoin 16ytényt pienen tilan, jossa
hénté ei pakoteta ja painosteta. Kukaan ei ole hénta avannut ja jokainen psykologisen sorkkaraudan
vaantdjé tietdd syddmessaan, etté on itse ollut osasyyllinen hénen sulkeutuneisuuteensa. Eras
kirjeeni raakaversion lukenut palautteenantaja kysyi:

“Onko tarkoitus syyllistid joku nainen?”

Hymyilin mielesséni, ja vastasin:

“On.”

’
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Ketd sitten? Niitd naisia, jotka pitavat pelkk&éd puhumista avoimuuden ja rakastamisen mittarina. He
syyttévat miehidan sulkeutuneisuudesta ja rakastamattomuudesta vain siksi, ettd eivat puhu. He
eivat huomaa, ettd pelkkd puhuminen (varsinkin silloin kun se on vain erilaisten menetelmien
kayttimistd miehen “avaamiseen”) ei todellakaan ole avoimena olemista sen enempéé kuin
rakastamistakaan.

Kun mies vihdoin paattaé avautua ja puhua, hénella on ympérilladn kymmenen naista, jotka ovat
heti opettamassa hanta miten se tehd&én oikealla tavalla. Siit4 koettiin hyva esimerkki Suomen
ensimmaisilla miestenpdivilla Tampereella. Miehet olivat kokoontuneet késittelemaan miehen
syrjaytymistd, miehen vakivaltaa jne. Paikalle &nkesi satapdinen naisjoukko ehdottamaan
esityslistalle synnytyksen jalkeistd masennusta (miespaiville!?), muistuttamaan feministisesta
mieskasityksesté jne.

Rakkaat naiset. Antakaa meidan olla rauhassa edes silloin, kun oikeasti haluamme menné itseemme
ja tutkiskella niita ongelmia ja vadryyksia, joista olette niin ahkerasti meitd syyttédneet. Syytoksenne
ovat monessa kohtaa oikeita. Me haluamme oppia kantamaan sen vastuun, mika meille kuuluu,
mutta se voi tapahtua vain sellaisessa tilassa jossa syyttdja ei ole 1asnd. Sukupuolten vélinen dialogi
on mahdollista vasta, kun molemmat ovat saaneet (tai ottaneet) tilaa menna itseensa.

Seuraavat valtakunnalliset miestenpdivat paatettiin toteuttaa ilman naisia. Hyvé niin. Silti on
muistettava, ettd miesten identiteetti ei ole kokonainen vain suhteessa miehiin. Me tulemme
miehiksi myo6s suhteessa naisiin. Toivottavasti sukupuolten vélinen sota muuttuu molempia
vahvistavaksi dialogiksi.

Miestd ei voi méaritelld sen kautta mitd naiset eivat ole, eiké naista sen kautta mitd miehet eivét ole.
Molemmat ovat mitd ovat suhteessa toiseen.



