Pekan tarina

...Esimerkiksi Pekka Tuominen kertoo tulleensa taloon erdana pimeana perjantai-iltana. Han ajatteli maanantaihin
saakka miettia, lahtisiko avioerokriisia pakoon jonnekin yksindisyyteen, vaikkapa Pohjois-Norjaan. Vielé puolentoista
vuoden jalkeen hén on Majatalossa ja kiittelee siité ettd hén on tarvitessaan saanut siella sekd muiden tukea etté
toisaalta yksindisyyttd.”

Emme yleensé kerro taalla olevien ihmisten tarinoita. En ole aikaisemmin edes pyytényt Pekkaa jakamaan siita
Ystavakirjeen lukijoille. Mutta koska hén oli valmis kertomaan siit& ulkopuoliselle toimittajalle paatin tehda
poikkeuksen ja pyytéa hanelta véhan lisa.

Daniel: “Haluatko kertoa Ystdvikirjeen lukijoille vihdn lisdd siitid minkdlaisissa tunnelmissa tulit tinne?”

Pekka: “Eron jilkeisistd tunnelmista ensimmdisend tulee mieleen suhteeni lapsiin. Md tunsin hirveetd syyllisyyttd ja
myds hdpedd siitd, ettd "jdtin” lapseni. Md koin hyvin voimakkaasti, ettd md en voi olla lapsilleni ollenkaan isd, koska
ma olen ne jattanyt. Mulla oli hyvin voimakkaana mielessa ajatus, ettd jatan kaiken taakseni, hdippasen, enka koskaan
endd tapaa ketddn ldheisistdni.”

D: “Muistatko miké sai sinut ensimmaéisind perumaan sen maanantaisen 14hdon?”

En muista. Jotenkin mulla oli talla vain niin hyva olla ja kai mulla alkoi olla joku sisdinen aavistus siitd, ettd l[&hteminen
olisi kuitenkin vaarin.

Ensin mind tein vain mité tahansa fyysisté tyotd, jotta minun ei olisi tarvinnut mietiskelld mitdén. Mutta vahitellen aloin
pohtimaan eldméani. Kévin Danielin ja Railin kanssa lapi elaméaéni. Joitain asioita mielesténi koukittiin hyvinkin
syvaltd, mm suhdettani omaan isééni. Lopulta tajusin mitd méa olen tekemé&ssé suhteessa lapsiini — ja itseenikin.
Tuettuna, mutta myos melkein seinda vasten haastettuna, ma parin kuukauden taistelun jalkeen paatin kaikesta
huolimatta antaa lapsilleni sen isén rakkauden joka minulla kuitenkin oli.

Sitd on vaikea selittdd. En mind sitd pantannut siksi, etté olisin rakastanut lapsiani niin vahan. Painvastoin. Tuntui vain
silté, ettd jos en voi antaa kaikkea, en hépeén ja syyllisyyden takia anna mitaan.

Ensimmaisia tapaamisia lasten kanssa jannitin aika paljon. Mutta kaikki meni hienosti. Téallahan minulla on
poikkeuksellisen hyvat mahdollisuudet tavata lapsiani. Onhan taa nyt ihan eri juttu kuin joku yksindinen
poikamiesboksi. Lapset tykkaavét tulla tdnne. Ajoittain olen jopa ihan ylped, kun voin pit&a tata kotina, jossa lapset
oikeasti viihtyvat. Mutta kyll& ma joskus viel&kin tunnen pientd hapead ja myos syyllisyytté lapsiani tavatessa. Nyt se
ilmenee lahinné silloin, kun tuntee itsensa voimattomaksi etd-iséksi. Vakka he olisivat taall4 viikon parikin, niinkuin
lomillaan ovat olleet, ei se ole sama kuin osallistuminen heidén jokapdivéiseen eldméénsé.

Muuten suhteeni lapsiini on mielesténi parantunut. Tuntuu, ettd aikaisempi luottamus on jélleen palannut vélillemme.”
D: “Kiitos kun jaoit. Minusta on tirkedd ottaa huomioon se, ettd kaikki eroon liittyvét lasten “hylkdmiset” eivit aina ole
sisalloltaan ihan sitd miltd nayttavat. Jos olisit toteuttanut alkuperdisen suunnitelmasi, lapset olisivat varmasti kokeneet
sen kasittaméattdman kylmésydamisend hylkaamisend. Hylkd&dminenhan se kylla olisi ollut, mutta he eivat olisi koskaan
néhneet kuinka murtuneella ja rakkaudesta pakatuneella sydamella siné olisit sen tehnyt.

Seuraavana syksyné pyysimme sinua osallistumaan vuoden pituiseen miesryhméin. Miten sind sen koit?”’

P: “Miesryhma tuli mulle todella sopivaan aikaan. Ensinnékin se oli mulle paikka tai juttu mihin ma olin sitoutunut.
Eron jélkeen miké tahansa sitoutuminen oli ehdottomasti viimeinen asia toivelistallani. Mutta sitoutuminen ryhmaan
merkitsi my®s sitoutumista olemaan taalla ja uskollisuutta sille vajaankin tuntuiselle isan roolille johon olin lopulta
suostunut.

Kurssin aikana kuulemani eldméntarinat puhuttelivat voimakkaasti isyyttani. Kun vuoden ajan katselin ja kuuntelin
muiden miesten suhteesta isaénsa ja lapsiina (ne joilla sellaisia oli) vahvisti uskoani siihen etta eta-isyyskin on lapselle
parempi kuin iséttdmyys. Kaikenkaikkiaan kurssin jélkeen on ollut paljon helpompi olla MIES ja hyvéaksya itseni juuri
téllaisena miehend myos isaksi.

Ryman alussa en luottant yhteenk&an ryhméan miehista. Jalkeenpdin taytyy myontaa, ettd minulla on heitd suorastaan
ikdva.”

D: “Mité uutta Ystdvyyden majatalossa eldminen on tuonut elimééni!?

P: “T4élla ma saan ja voin olla oma itseni ilman suorituspakkoa tai esittiméttd mitdén roolia. Tietenkin olen talla
saanut ja ottanut minulle sopivia vastuutehtdvid, mutta samalla olen 16ytényt sellaisen vapauden eldmaén, ettd mulla ei
00 mitéan Kilpailutilannetta mink&an asian tai kenekaan ihmisen kanssa. Tykkaan tehda tyota ja palvella ihmisid, mutta
en pida siita ettd minua komennellaan ja koko ajan vertaillaan muihin. Tééla olen saanut tehda parhaani ja se on
nahtévisti riittdnyt.”

D: “Mitd muutoksia toivoisin Ystdvyyden Majataloon?”

P: “Kysymys tuntuu vaikeelta, koska pidén siitd minké olen jo oppinut kokemaan tuttuna ja turvallisena. Jokainen talo
eldé tavallaan. Tuntuu holmolté 1dhted toivomaan muutoksia tilanteeseen, johon on ihan tyytyvéinen.”

D: “Mika on ollut parasta, rasittavinta, huvittavinta, tylsintd tddlla asumisessa?

P: “Yksi parhaimmista asioista on ollut mahdollisuus olla yksin, kun sitd haluan samalla kun on mahdollisuus
halutessani saada myds seuraa ja tukea.

Hyvaa on ollut my6s kokea yllattdvan suurta suvaitsevaisuutta kaikenlaisia erilaisuuksia kohtaan.



Rasittavinta on itse asiassa ollut joutua huomaamaan etté en aina itse ole ottanut omia ongelmiani riittdvan vakavasti.
Rassaahan se vahan kun joskus huomaa saman taipumuksen jossain toisessakin.

Noloa mydntaa mutta hiljaisena miehend minua on huvittanut 16ytéa itseni tupakkatauolla juoruilemassa
tyhjanpaivaisyyksia pienessa piirissa.

Tylsadn tottuneena ihmettelen etten oikeastaan ole kokenut sellaista tadlld.”

Joskus olisi ihan mielenkiintoista tehdd Pekan kanssa syvempikin haastattelu. Minusta han on harvinainen sekoitus
brittilaistd gentlemannia, buddhalaista erakkogurua, ankkaemoa ja suomalaista jatkad. Gentelemannisuus ilmenee
hillityn ja tyylikkdan kohteliaassa kdytoksessd, jota rajuinkaan provokaatio ei saa rikottua. Erakkogurun kohtaa hanen
haluttomuudessaan sanoa mielipiteitdédn, mutta kun hénelta kriisitilanteessa (joita taélla silloin t&lléin on) kysyy suoraa
mielipidettd, saa yleensd vastaukseksi yhden lauseen napakympin. Ankkaemo nakyy hénen suhteessaan omiin ja meidan
lapsiin (Pekka on hoitanut meidéan lapsia kurssien aikana): Ei turhaa hogsdémista ja pieniltd vaaroilta varjelemista,
mutta turvallista lasndoloa ja valmiutta tiukan paikan tullen tekemaédn mité tahansa lasten ja oman pesén puolesta.
Jéatkén ulottuvuus nékyy suhteessa muihin jitkiin: toimeen tullaan ilman “turhia” syvéllisyyksia, ja sellaisiakin tditd
tehdaan, mita gentlemanni tai guru ei ikina tekisi.

Niinkuin viime kirjeessa kerroin, olemme vuodenvaihteessa pyytaneet Pekkaa perustiimimme vakituiseksi jaseneksi.
Olemme saaneet todella monipuolisen tdydennyksen.

Tiimimme tanaan

Pekan esittelyn péatteeksi muutama sana muistakin tiimimme tdman hetkisista jasenista.

Vanhin ja kokenein konkarimme on Leena, jonka kymmenetté vuotta Ystdvyyden Majatalossa vietimme vappuna.
Sunnuntaina vietimme lounaan jalkeen Leenan tédnne tulon 10-vuotisjuhlia. Koska hén inhoaa puheita ja juhlia, joissa
hénen taytyy seisoa yleison edessd, jarjestimme hanelle vain pienen vaatimattoman yllatyksen vappulounaan
yhteydessé.

Talon véen ja muutaman lahiystavan roposista saimme kokoon yli tuhat markkaa ja ostimme niilla Leenalle kultaisen
kaula- ja korvissetin. Leena sai kuunnella kiitospuheen istualteen ja juhlintakin oli juuri niin arkista kuin Leenan tyylille
sopii.

Leenaa on vaikea olla rakastamatta. Monet talla k&yneistd muistavat vuosien p&asté kiittaa erityisesti Leenaa jostakin
pienesta yksityiskohtaisesta huomaavaisuudesta, jolla Leena on osoittanut omaa valittdmistéan. Vaikka han mielellaan
julistaa itsensé ihmissuhdeasioissa ihan aasiksi, olen oppinut kunnioittamaan hénen tarkkavainuisuuttaan. Ryhmén
aikana mind usein kysyn hanelta, milta tdméa ryhmad vaikuttaa. Vaika hénen tarkkailuasemansa on vain keittid, han
pystyy hammastyttavén tarkasti sanomaan missa mennaén ja mikd on homman henki.

Hén on mestari taikomaan vaatimattomista aineksista maukasta ruokaaa suurellekin porukalle. Haluaisi kuulemma viela
tehda lempiresepteistdan pienen vihkosen niiden avuksi jotka yrittavat samaa omissa ympyroissaan. Perdsta kuuluu.
Uskokaa tai alké&d, mutta hén hoitaa kirjanpitomme historian ensimmaisella kannettavalla 286-tietokoneella, jossa ei ole
edes kiintedd levymuistia, ainoastaan korppuasema. Seuraavaksi tilikaudeksi h&dn on suostunut siirtymdaan uudenpaan
koneeseen, jonka olemme saaneet lahjoituksena.

Pitkélle hdnen ansiotaan on ettd monet velkojamme ovat tulleet melkein kavereiksi. “Ai sindko se sielld taas” hinelle
sanotaan ystavéllisesti kun hén soittaa jaa pyytaa lykkaysta ties mihin laskuun. Minulla ei olisi pokkaa sellaiseen.
Alkukesén jalkeen Leena on kuitenkin ollut sairaslomalla, joka ndiltd nakymin jatkuu ainakin ??? asti. Hanen
psoriaksensa on mennyt niin pahasti niveliin, ettd vahvimpienkin ld&kkeitten teho ei endd tunnu riittavan.

Pitdkad Leena siunauksissanne.

Satu tuli talkoisiin vain kesaksi. Han on k&ynyt vuosia sitten kurssilla ja ollut muutenkin yhteydessé meihin,
toipuessaan erokriisistd, jonka seurauksena hén jai yhden lapsen yksinhuoltajaksi ja kuuden lapsen viikonloppuéidiksi.
Kesélla hanen lapsensa saivat mahdollisuuden viettdd muutaman ihanan viikon télla ja niiden aikana hanen suhteensa
heihin sai tarkeitd uusia ulottuvuuksia. Vaikka olimme jo auttaneet hanta 16ytamaan oman asunnon Turussa, hén kesén
lopussa péaattikin jaada tinne hommiin — ainakin toistaiseksi.

Satu on Railin kanssa upeasti kantanut paljon siitéd keittidvastuusta, joka on ollut Leenalta tauolla. Seitseman lapsen
&itind han ei pienesta hermostu tassa vahan toisenlaisessa suurperheessa, jossa tulee paljon yllattavia tilanteita. Vaikka
hén prosessoi vaikeita asioita itsessdén, hanella on spontaani mielenkiinto taall4 kayvié ihmisid kohtaan ja monet ovat
valinneet nimenomaan hanet kuuntelijakseen.

Kati, on timiimme nuorin. Hankin tuli vain kesatalkoihin viime vuonna. Koska mitdan muuta tyd- tai opiskelupaikkaa
ei auennut, ja koska han koki tdmén oman eldméanvaiheensa kannalta mielekk&aksi, hankin paatti jaada. N&iltd nakymin
han jaa ainakin talveksi.

Kati on hiljainen ihmisista valittdja. Juuri kuulin yhdeltd ihmiseltd, joka on td&lld muutaan kuukauden, tarkoituksena
vahitellen kotiutua pitkastd mielisairaalahoidosta, kuinka tarke& Kati on hénelle ollut. Kati voi lohduttaa harjaamalla
toisen hiuksia, tekeméalla uuden kampauksen tai viemalla k&velylle luontoon.

Olen viime pdivind tuntenut syvaa kiitollisuutta siita tiimista, joka meill& nyt on. Vaikka Raililla ja minulla on kaikkein
nakyvin rooli tydstd, niin jokainen on omalla persoonallisella tavallaan tarked. Sen lisdksi ettd jokainen meisté tekee
osuutensa kaytannon toistd, itsekukin kohtaa t&alla k&yvid inmisia omalla ainutlaatuisella tavallaan.



Sen olen kuitenkin oppinit, etten ala korostamaan kenenkaan merkitystd, en mydskaan omaani, yksinomaan
korvaamattomaksi. Ydintiimimme koostumus on vaihtuntu monta kertaa yhdentoista vuoden aikana. Eri ihmiset ovat
osallistuneet elamaamme ja tybhomme eri syistd. Monta kertaa on tuntunut, etta juuri tuon ihmisen olemassaolo on
jollakin tavalla ihan korvaamaton. Niinhan se onkin — silla hetkelld. Kaikella on aikansa. Jonkun vuoden péésta samoja
hommia tulee tekeméan joku muu yhta korvaamatoman tuntuinen ihminen.

Kiitos kaikille niille jotka ndiden vuosien aikana ovat olleet jonkin aikaa korvaamattomaksi avuksi tydssamme. Jokaisen
korvaamaton merkitys on korvautunut toisen ihmisen korvaamattomalla merkityksell&. Juuri siind on minusta Jumalan
rakkauden puron sitke&n etenemisen huima salaisuus.



